Alter
4-10).

Alter

KW 27

SPEISEPLAN

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
03.07.2023 04.07.2023 05.07.2023 06.07.2023 07.07.2023
X X X X X
Hauptgericht Hauptgericht Hauptgericht Hauptgericht Hauptgericht
Pizza 3 Kdse Hoch (8:0) Dinosaurier-Nudeln mit Kleine Gefliigel Bratwurstl Kartoffelgulasch Paniertes Seelachsfilet

OO

@

Haschee ( Rind)

c
Erbsen in Rahm

@®

(Kartoffel,Paprika,Karotte,
Zwiebel, Tomatenpassata)

v

OR®*

BI0) Rahmspinat

@

Kroketten (8i0) Baguette Piiree
©]6, ) @
X X X X X
Frischkost Frischkost Frischkost Frischkost Frischkost
{\hg_ci} Cocktail Tomaten Gurkensticks Schmand
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Honig Melone Pudding Trauben American Pancake Fruchtjoghurt
@ 060 DR
(8:9) VanillesoRe
Allergene, ZusatzstoiTte: S = Saisonal R = Regional

@Glutenhaltiges Getreide @ Krebstiere @Eier , Hieiweil @ Fische @ Erdniisse

@ Soja @Milch SchaIenfrUchte @Sellerie Senf @Sesam @Schwefeldioxid

@ Lupinen Weichtiere @Hulsenfrucht

f= Karotte *= MSC Fisch

a = Farbstoff / b=Konservierungsstoff / c=Antioxidationsmittel / d= Geschmacksverstérker
e= Geschwefelt / f = Geschwirzt / g= Phosphat h=MilcheiweiB/ i = Koffeinhaltig
j= Chininhaltig / k= SGRungsmittel / | = Gewachst

I
velkskTrche

Haus der Volksarbeit ~Volkskache gGmbH

B! O
nach
EG-Okn-Verordnung
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